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M Alguien que conteste a mis preguntas

M Ayuda para colocar a mi bebé correctamente

M Ayuda para controlar el dolor y el sangrado de los pezones
w Informacién sobre donde conseguir un extractor de leche

m Informacién sobre grupos de apoyo a la lactancia materna
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B Clases de lactancia materna o asesoramiento entre iguales
EwiC
B Administracién de casos de Families First (Familias Primero)
L] o saludable

W Programa de visitas a domicilio

BREASTFEEDINGNM.ORG




§i)

New Mexico Doula

Association

\‘BOLD BRINDLE
/«FUTURES |rounoation

BREASTFEEDINGNM.ORG




