
Cómo comprar su 
cánnabis medicinal  

Medical.Cannabis@doh.nm.gov
(505) 827-2321

Centro de Cannabis Medicinal
Sitio web del Centro de Cannabis 
Medicinal: mcp.doh.nm.gov

¡Bienvenido a su guía básica sobre la compra de cánnabis medicinal! Explorar 
el mercado puede ser complejo, pero con la información adecuada, puede hacer 

compras seguras, legales y beneficiosas para sus necesidades de salud.

 Antes de comprar cánnabis medicinal, hable con su proveedor médico sobre 
la dosis recomendada y las diferentes formas de consumir cánnabis.  

• Flor: Brotes secos de la planta de cánnabis, que pueden fumarse o vaporizarse.   
• Comestibles: Alimentos infusionados con cánnabis, como gominolas, galletas y bebidas.  
• Extracto: Extractos líquidos de cánnabis que suelen administrarse bajo la lengua con un cuentagotas.   
• Tópicos: Cremas, lociones o aceites con infusión de cannabis que se aplican directamente sobre la piel. 

Se utilizan para aliviar el dolor localizado sin efectos psicoactivos.   
• Concentrados: Potentes extractos de la planta de cánnabis, que incluyen aceite, ceras y shatter. Pueden 

utilizarse en vape pens, dab rigs o añadirse a la flor.  

• Tendrá que presentar su tarjeta de paciente y un documento de identidad emitido por el estado cuando 
compre cánnabis medicinal en los dispensarios.   

• Sólo compre cánnabis medicinal en dispensarios autorizados.   
• Los pacientes inscritos en el programa de cánnabis medicinal pueden comprar hasta 425 unidades de 

cánnabis medicinal libre de impuestos en cualquier periodo de 90 días.  
• Asegúrese de leer atentamente la etiqueta del producto que va a comprar. La etiqueta le proporcionará 

información sobre pureza, caducidad y alérgenos.   
• Pregunte al personal del dispensario cualquier pregunta que tenga sobre los productos de cánnabis 

medicinal. 

• No conduzca nunca bajo los efectos del cánnabis.   
• No fume cánnabis cerca de niños o mascotas, debido a los peligros del humo de segunda mano.   
• Conserve los productos de cánnabis en su envase original para que sean fácilmente identificables.   
• Guarde el cánnabis bajo llave en un lugar al que no puedan acceder las mascotas ni los niños menores.  
• Si nunca ha consumido cánnabis, empiece poco a poco y vaya despacio hasta que sepa cómo le afectará.   
• Si se siente mal o dispone de efectos negativos después de consumir cánnabis, busque ayuda.   

Consejos de seguridad 

 Dispensarios 

Formas de cánnabis que puede comprar   


